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1. Erstellung 
Das Ärztliche Zentrum für Qualität in der Medizin (ÄZQ) entwickelt im Auftrag von 
Bundesärztekammer (BÄK) und Kassenärztlicher Bundesvereinigung (KBV) allgemein verständliche 
Kurzinformationen. Auf der Grundlage ärztlicher Leitlinien und nach den Prinzipien der 
evidenzbasierten Medizin werden kompakte Kurzinformationen erstellt, die die wichtigsten 
Empfehlungen zu Behandlung und Umgang mit der Erkrankung vermitteln. 

1.1 Bisherige Updates der Kurzinformation und Monitoring 

• Auflage 1, 2018 

• Auflage 2, Dezember 2023: Überprüfung der Inhalte, redaktionelle Überarbeitung und neues 
Layout. 

Die nächste Aktualisierung ist in 4 Jahren geplant. Im Fall neuer relevanter Erkenntnisse kann eine 
kurzfristige Anpassung der Kurzinformation erfolgen. 

1.2 Beteiligte Fachleute und Personen der Patientenvertretung 

An der Erstellung der 2. Auflage der Kurzinformation waren mehrere ÄZQ-Mitarbeiterinnen beteiligt. 
Das Redaktionsteam bestand aus: 

• Corinna Schaefer M.A. 

• Svenja Siegert, Ärztin 

• Dr. rer. medic. Sabine Schwarz 

Alle Kurzinformationen des ÄZQ werden von medizinischen Fachleuten und Personen der 
Patientenvertretung geprüft. Die Kurzinformation zum Bauchaortenaneurysma haben unterstützt: 

• 1. Auflage 2018 und 2. Auflage 2023: Prof. Dr. Jean François Chenot, Direktor der Abteilung 
Allgemeinmedizin Universitätsmedizin Greifswald  

• 1. Auflage 2018: Jens-Peter Zacharias, Bundesverband Prostatakrebs Selbsthilfe e. V.  

• 2. Auflage 2023: Hans Brink, Deutscher Behindertenrat (DBR), Bundesverband 
Gemeinnützige Selbsthilfe Schlafapnoe Deutschland e. V. (GSD)  

Von den Mitwirkenden der 2. Auflage der Kurzinformation liegen Erklärungen zu Interessen vor. Diese 
wurden im Rahmen des Programms für Nationale VersorgungsLeitlinien erhoben und gemäß AWMF-
Regelwerk bewertet. Etwaige Interessenkonflikte von Herrn Brink sind im Leitlinienreport der 
Nationalen VersorgungsLeitlinie Chronische KHK schriftlich offen gelegt: 
www.leitlinien.de/themen/khk. Herr Prof. Chenot hat seine Interessen im Rahmen der Erstellung der 
Nationalen VersorgungsLeitlinie Nicht-spezifischer Kreuzschmerz erklärt  
(https://www.leitlinien.de/themen/kreuzschmerz) und als ordentliches Mitglied der 
Arzneimittelkommission der Deutschen Ärzteschaft offen gelegt 
(www.akdae.de/fileadmin/user_upload/akdae/Kommission/Organisation/Mitglieder/DoI/Chenot.pdf). 

 

 

http://www.leitlinien.de/themen/khk
https://www.leitlinien.de/themen/kreuzschmerz
http://www.akdae.de/fileadmin/user_upload/akdae/Kommission/Organisation/Mitglieder/DoI/Chenot.pdf
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2. Quellen 
Für die Kurzinformation wurde keine systematische Recherche durchgeführt, da genügend 
hochwertige und vertrauenswürdige Quellen aggregierter Evidenz vorliegen. Folgende Quellen 
wurden dabei berücksichtigt: 

2.1 Quellen von 2023 

2.1.1 Fachliteratur 

• Deutsche Gesellschaft für Gefäßchirurgie und Gefäßmedizin (DGG), Deutsche Gesellschaft 
für Anästhesiologie und Intensivmedizin (DGAI), Deutsche Gesellschaft für Angiologie / 
Gesellschaft für Gefäßmedizin (DGA). S3-Leitlinie zu Screening, Diagnostik, Therapie und 
Nachsorge des Bauchaortenaneurysmas: Registernummer 004-14, Version 2018-08. 2014 
[cited: 2023-10-17]. https://register.awmf.org/assets/guidelines/004-
014l__S3_Bauchaortenaneurysma_2018-08.pdf. 

• Institut für Qualität und Wirtschaftlichkeit im Gesundheitswesen (IQWiG). Ultraschall-
Screening auf Bauchaortenaneurysmen. Abschlussbericht S13-04. Version 1.1. 2015 (IQWiG-
Berichte; 294) [cited: 2023-10-16]. www.iqwig.de/projekte/s13-04.html. 

• Institut für Qualität und Wirtschaftlichkeit im Gesundheitswesen (IQWiG). 
Versicherteninformation zum Ultraschall-Screening auf Bauchaortenaneurysmen – Addendum 
zum Auftrag S13-04. Addendum. Auftrag P16-01. Version: 1.0. 2016 (IQWiG-Berichte; 449) 
[cited: 2023-10-16]. www.iqwig.de/projekte/p16-01.html. 

• Gemeinsamer Bundesausschuss (G-BA). Abschlussbericht. Neufassung der 
Gesundheitsuntersuchungs-Richtlinie mit Integration der Richtlinie Ultraschallscreening auf 
Bauchaortenaneurysmen. 2019 [cited: 2023-10-16]. www.g-ba.de/beschluesse/4102. 

2.1.2 Patienteninformationen 

• Institut für Qualität und Wirtschaftlichkeit im Gesundheitswesen (IQWiG). 
Gesundheitsinformation.de. Aneurysma der Bauchschlagader (Bauchaortenaneurysma). 
Wann ist bei einem Bauchaortenaneurysma ein vorbeugender Eingriff sinnvoll? 2021 [cited: 
2023-10-17]. www.gesundheitsinformation.de/wann-ist-bei-einem-bauchaortenaneurysma-ein-
vorbeugender-eingriff-sinnvoll.html. 

• Institut für Qualität und Wirtschaftlichkeit im Gesundheitswesen (IQWiG). 
Gesundheitsinformation.de. Aneurysma der Bauchschlagader (Bauchaortenaneurysma). 
Warum wird Männern eine Früherkennungsuntersuchung der Bauchaorta angeboten? 2021 
[cited: 2023-10-17]. www.gesundheitsinformation.de/warum-wird-maennern-eine-
frueherkennungsuntersuchung-der-bauchaorta-angeboten.html. 

• Institut für Qualität und Wirtschaftlichkeit im Gesundheitswesen (IQWiG). 
Gesundheitsinformation.de. Aneurysma der Bauchschlagader (Bauchaortenaneurysma). 
Überblick. 2021 [cited: 2023-10-17]. www.gesundheitsinformation.de/aneurysma-der-
bauchschlagader-bauchaortenaneurysma.html. 

 

 

https://register.awmf.org/assets/guidelines/004-014l__S3_Bauchaortenaneurysma_2018-08.pdf
https://register.awmf.org/assets/guidelines/004-014l__S3_Bauchaortenaneurysma_2018-08.pdf
http://www.iqwig.de/projekte/s13-04.html
http://www.iqwig.de/projekte/p16-01.html
http://www.g-ba.de/beschluesse/4102/
http://www.gesundheitsinformation.de/wann-ist-bei-einem-bauchaortenaneurysma-ein-vorbeugender-eingriff-sinnvoll.html
http://www.gesundheitsinformation.de/wann-ist-bei-einem-bauchaortenaneurysma-ein-vorbeugender-eingriff-sinnvoll.html
http://www.gesundheitsinformation.de/warum-wird-maennern-eine-frueherkennungsuntersuchung-der-bauchaorta-angeboten.html
http://www.gesundheitsinformation.de/warum-wird-maennern-eine-frueherkennungsuntersuchung-der-bauchaorta-angeboten.html
http://www.gesundheitsinformation.de/aneurysma-der-bauchschlagader-bauchaortenaneurysma.html
http://www.gesundheitsinformation.de/aneurysma-der-bauchschlagader-bauchaortenaneurysma.html
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2.2 Quellen von 2018 

• Deutsche Gesellschaft für Kardiologie (DGK). ESC Pocket Guidelines. Aortenerkrankungen. 
2014 [cited: 2018-01-05]. http://leitlinien.dgk.org/files/2015_PLL_Aortenerkrankungen1.pdf 

• Gemeinsamer Bundesausschuss (G-BA). Tragende Gründe zum Beschluss des 
Gemeinsamen Bundesausschusses über eine Richtlinie Ultraschallscreening auf 
Bauchaortenaneurysmen. 2016 [cited: 2018-01-05]. www.g-ba.de/downloads/40-268-
4038/2016-10-20_US-BAA-RL_Erstfassung-RL_TrG.pdf  

• Gemeinsamer Bundesausschuss (G-BA). Beschluss des Gemeinsamen Bundesausschusses 
über eine Richtlinie Ultraschallscreening auf Bauchaortenaneurysmen. 2016 [cited: 2018-01-
05]. www.g-ba.de/downloads/39-261-2746/2016-10-20_US-BAA-RL_Erstfassung-
RL_BAnz.pdf  

• Institut für Qualität und Wirtschaftlichkeit im Gesundheitswesen (IQWiG). Ultraschall-
Screening auf Bauchaortenaneurysmen. Abschlussbericht S13-04. Version: 1.1. 2015 
(IQWiG-Berichte; 294) [cited: 2018-01-05]. www.iqwig.de/download/S13-04_Vorlaeufiger-
Berichtsplan_Ultraschall-Screening-auf-Bauchaortenan....pdf 

3. Methodik  
Das Vorgehen bei der Erstellung von Kurzinformationen wird in einem generischen Methodenreport 
ausführlich beschrieben. 

• Ärztliches Zentrum für Qualität in der Medizin (ÄZQ), Bundesärztekammer (BÄK), 
Kassenärztliche Bundesvereinigung (KBV). Methodenreport zur Entwicklung von 
Kurzinformationen für Patienten (KiP). 3. Auflage, Version 1. 2019 (Kurzinformation für 
Patienten) [cited: 2023-10-17]. DOI: 10.6101/AZQ/000440. www.doi.org/10.6101/AZQ/000440 

4. Grafik und Abbildungen 
Die Beschriftung der Abbildung zur Bauchschlagader (Bild: © maniki – stock.adobe.com) wurde durch 
das ÄZQ übersetzt und modifiziert. 

  

http://leitlinien.dgk.org/files/2015_PLL_Aortenerkrankungen1.pdf
http://www.g-ba.de/downloads/40-268-4038/2016-10-20_US-BAA-RL_Erstfassung-RL_TrG.pdf
http://www.g-ba.de/downloads/40-268-4038/2016-10-20_US-BAA-RL_Erstfassung-RL_TrG.pdf
http://www.g-ba.de/downloads/39-261-2746/2016-10-20_US-BAA-RL_Erstfassung-RL_BAnz.pdf
http://www.g-ba.de/downloads/39-261-2746/2016-10-20_US-BAA-RL_Erstfassung-RL_BAnz.pdf
http://www.iqwig.de/download/S13-04_Vorlaeufiger-Berichtsplan_Ultraschall-Screening-auf-Bauchaortenan....pdf
http://www.iqwig.de/download/S13-04_Vorlaeufiger-Berichtsplan_Ultraschall-Screening-auf-Bauchaortenan....pdf
http://www.doi.org/10.6101/AZQ/000440
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5. Impressum 
Verantwortlich für den Inhalt: 
Ärztliches Zentrum für Qualität in der Medizin (ÄZQ) 
Im Auftrag von Bundesärztekammer (BÄK) und 
Kassenärztlicher Bundesvereinigung (KBV)  
E-Mail patienteninformation@azq.de 
Internet www.patienten-information.de | www.azq.de 

 
Kurzinformation „Bauchaortenaneurysma“. Bitte wie folgt zitieren: 
Ärztliches Zentrum für Qualität in der Medizin (ÄZQ),  
Bundesärztekammer (BÄK), Kassenärztliche Bundesvereinigung (KBV). 
Früherkennung bei Männern: Bauchaortenaneurysma – Veränderungen der 
Bauchschlagader früh erkennen. Dezember 2023 (Kurzinformationen)  
[cited: YYYY-MM-DD]. 
www.patienten-information.de/kurzinformationen/aneurysma 

 

 

mailto:patienteninformation@azq.de
http://www.patienten-information.de/
http://www.azq.de/
file://///kbvnetapp-aezq/azq$/ÄZQ-Berlin/8000%20lfd.%20Projekte/8119%20Wartezimmerinformationen/WI-Bauchaortenaneurysma/2023/Methodik/www.patienten-information.de/kurzinformationen/aneurysma
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