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1. Erstellung 

Das Ärztliche Zentrum für Qualität in der Medizin (ÄZQ) entwickelt im Auftrag von Kassenärztlicher 

Bundesvereinigung (KBV) und Bundesärztekammer (BÄK) Kurzinformationen für Patienten. Auf der 

Grundlage hochwertiger ärztlicher Leitlinien und nach den Prinzipien der evidenzbasierten Medizin 

werden kompakte Kurzinformationen erstellt, die leicht verständlich die wichtigsten Empfehlungen zu 

Behandlung und Umgang mit der Erkrankung vermitteln.  

Die Informationen beruhen auf den aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnissen, die für die derzeit 

gültigen Leitlinien recherchiert und nach ihrer Güte bewertet wurden. Verweise auf weitere 

verlässliche Informationsangebote der Ärzteschaft und die ausführlichen Patientenleitlinien ergänzen 

das Angebot. 

1.1 Bisherige Updates der Kurzinformation 

 Auflage 1, Januar 2015  

 Auflage 2, April 2019; inhaltliche und redaktionelle Änderungen aufgrund der Aktualisierungen 

der zugrundeliegenden S3-Leiltinie und der Patientinnenleitlinie „Eierstockkrebs – ein 

Ratgeber für Patientinnen“, Anpassungen im Layout 

1.2 Beteiligte Experten und Patientenvertreter 

Alle Kurzinformationen des ÄZQ werden von Experten und Patientenvertretern geprüft. Die 

Kurzinformation zum „Erblichen Eierstockkrebs“ haben unterstützt: 

 Prof. Dr. med. Uwe Wagner (Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Universitätsklinikum 

Gießen und Marburg) 

 Dorothea Müller (Frauenselbsthilfe nach Krebs – Bundesverband e. V.) 

Etwaige Interessenkonflikte der Beteiligten sind im Leitlinienreport der "S3-Leitlinie Diagnostik, 

Therapie und Nachsorge maligner Ovarialtumoren" schriftlich offen gelegt: www.leitlinienprogramm-

onkologie.de. 
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2. Quellen 

Die Kurzinformation für Patienten „Erblicher Eierstockkrebs – Gentest ja oder nein?“ beruht auf der 

aktuellen ärztlichen S3-Leitlinie „Diagnostik, Therapie und Nachsorge maligner Ovarialtumoren“ sowie 

auf der dazugehörigen Patientinnenleitlinie „Eierstockkrebs – ein Ratgeber für Patientinnen“. Sie sind 

Teil des Leitlinienprogramms Onkologie. Das Programm wird getragen von der Arbeitsgemeinschaft 

der Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesellschaften, der Deutschen Krebsgesellschaft und der 

Deutschen Krebshilfe: www.leitlinienprogramm-onkologie.de. 

2.1 Fachwissen 

 Leitlinienprogramm Onkologie. S3-Leitlinie Diagnostik, Therapie und Nachsorge maligner 

Ovarialtumoren. Langversion 3.0 - Januar 2019. AWMF-Registernummer: 032/035OL. Berlin: 

Leitlinienprogramm Onkologie; 2019 (Leitlinienprogramm Onkologie). [cited: 2019-04-03]. 

www.leitlinienprogramm-

onkologie.de/fileadmin/user_upload/Downloads/Leitlinien/Ovarialkarzinom/Version_3__2018_/

LL_Ovarialkarzinom_Langversion_3.0.pdf 

 Harter P, Hauke J, Heitz F, et al. Prevalence of deleterious germline variants in risk genes 

including BRCA1/2 in consecutive ovarian cancer patients (AGO-TR-1). PLoS. One. 2017; 

12(10):e0186043. DOI: 10.1371/journal.pone.0186043. 

www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29053726. 

2.2 Patienteninformationen  

 Leitlinienprogramm Onkologie, Gebhardt M, Lüftner D, et al. Eierstockkrebs. Ein Ratgeber für 

Patientinnen. 2018 [cited: 2019-04-03]. www.leitlinienprogramm-

onkologie.de/fileadmin/user_upload/Downloads/Patientenleitlinien/Patientenleitlinie_Eierstock

krebs_1920018.pdf. 

 Deutsches Krebsforschungszentrum – Krebsinformationsdienst. Familiärer Brust- und 

Eierstockkrebs. 2018 [cited: 2019-04-03]. 

www.krebsinformationsdienst.de/wegweiser/iblatt/iblatt-familiaerer-brust-u-eierstockkrebs.pdf 

3. Methodik 

Das Vorgehen bei der Erstellung von Kurzinformationen für Patienten wird in einem generischen 

Methodenreport ausführlicher beschrieben. 

 Ärztliches Zentrum für Qualität in der Medizin (ÄZQ), Bundesärztekammer (BÄK), 

Kassenärztliche Bundesvereinigung (KBV). Methodenreport zur Entwicklung von 

Kurzinformationen für Patienten (KiP). 3. Auflage, Version 1. 2019 (Kurzinformation für 

Patienten) [cited: 2019-04-15]. DOI: 10.6101/AZQ/000440. www.doi.org/10.6101/AZQ/000440 
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