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1. Erstellung 

Das Ärztliche Zentrum für Qualität in der Medizin (ÄZQ) entwickelt im Auftrag von Kassenärztlicher 
Bundesvereinigung (KBV) und Bundesärztekammer (BÄK) Kurzinformationen für Patienten. Auf der 
Grundlage hochwertiger ärztlicher Leitlinien und nach den Prinzipien der evidenzbasierten Medizin 
werden kompakte Kurzinformationen erstellt, die leicht verständlich die wichtigsten Empfehlungen zu 
Behandlung und Umgang mit der Erkrankung vermitteln.  

Die Informationen beruhen auf den aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnissen. Verweise auf weitere 
verlässliche Informationsangebote der Ärzteschaft ergänzen das Angebot. 

1.1 Bisherige Auflagen der Kurzinformation 

• Auflage 1, August 2015 

• Auflage 2, Juni 2019: inhaltliche Prüfung, redaktionelle Anpassungen 

1.2 Beteiligte Experten und Patientenvertreter 

Alle Kurzinformationen des ÄZQ werden von Experten und Patientenvertretern geprüft.  

Folgende Autoren waren an der Erstellung der Kurzinformation der 1. Auflage „Multiresistente Erreger“ 
beteiligt: 

• Frau Prof. Dr. med. Petra Gastmeier (Institut für Hygiene und Umweltmedizin, Charité-
Universitätsmedizin Berlin) 

• Wiebke Alex (Zeven) 

Die beteiligten Autoren haben ein Formular zur Erhebung etwaiger Interessenkonflikte ausgefüllt. 
Diese werden am ÄZQ archiviert. 

Die 2. Auflage der Kurzinformation hat unterstützt: 

• Frau Prof. Dr. med. Petra Gastmeier (Institut für Hygiene und Umweltmedizin, Charité-
Universitätsmedizin Berlin)  
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2. Verwendete Quellen 

2.1 Fachwissen 

• Gastmeier P, Fätkenheuer G. Infektiologie: Dilemma mit Begriffen und Zahlen. Dtsch Arztebl 
2015;112(15):A-674/B-576/C-559. www.aerzteblatt.de/archiv/169106/Infektiologie-Dilemma-
mit-Begriffen-und-Zahlen 

• Kassenärztliche Bundesvereinigung (KBV), Euregio-Projekt EurSafety Health-net/MRSA-net, 
Kompetenzzentrum Patientensicherheit der Kassenärztlichen Vereinigungen. Merkblätter zu 
MRSA. 2013 [cited 2019-06-14]. www.kbv.de/html/themen_1290.php 

• Kassenärztliche Bundesvereinigung (KBV). MRSA in der Praxis – Suchen, Finden und 
Sanieren! 2015 [cited 2019-06-14]. www.kbv.de/html/mrsa.php  

• Pletz MW et al. Multiresistente Erreger – Infektionsmanagement 2015. Dtsch Med 
Wochenschr 2015;140:975–81. www.thieme-
connect.com/products/ejournals/abstract/10.1055/s-0041-102452 

2.2 Patienteninformation 

• Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung (BZgA). MRSA. Informationen über 
Krankheitserreger beim Menschen – Hygiene schützt! 2018 [cited 2019-06-14]. 
www.infektionsschutz.de/erregersteckbriefe/mrsa 

3. Methodik 

Das Vorgehen bei der Erstellung von Kurzinformationen für Patienten wird in einem generischen 
Methodenreport ausführlicher beschrieben. 

• Ärztliches Zentrum für Qualität in der Medizin (ÄZQ), Bundesärztekammer (BÄK), 
Kassenärztliche Bundesvereinigung (KBV). Methodenreport zur Entwicklung von 
Kurzinformationen für Patienten (KiP). 3. Auflage, Version 1. 2019 (Kurzinformation für 
Patienten) [cited: 2019-06-14]. DOI: 10.6101/AZQ/000440. www.doi.org/10.6101/AZQ/000440 

http://www.aerzteblatt.de/archiv/169106/Infektiologie-Dilemma-mit-Begriffen-und-Zahlen
http://www.aerzteblatt.de/archiv/169106/Infektiologie-Dilemma-mit-Begriffen-und-Zahlen
http://www.kbv.de/html/themen_1290.php
http://www.kbv.de/html/mrsa.php
http://www.thieme-connect.com/products/ejournals/abstract/10.1055/s-0041-102452
http://www.thieme-connect.com/products/ejournals/abstract/10.1055/s-0041-102452
http://www.infektionsschutz.de/erregersteckbriefe/mrsa/
http://www.doi.org/10.6101/AZQ/000440
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4. Impressum 

Verantwortlich für den Inhalt: 
Ärztliches Zentrum für Qualität in der Medizin (ÄZQ) 
Im Auftrag von Kassenärztlicher Bundesvereinigung (KBV)  
und Bundesärztekammer (BÄK) 
E-Mail patienteninformation@azq.de 
Internet www.patinfo.org | www.azq.de 

Kurzinformation "Multiresistente Erreger" Bitte wie folgt zitieren:  
Ärztliches Zentrum für Qualität in der Medizin (ÄZQ), Kassenärztliche 
Bundesvereinigung (KBV), Bundesärztekammer (BÄK) MRSA und Co.  – 
was Sie über diese Erreger wissen sollten. 2. Auflage. 2019 (Kurzinformation 
für Patienten) [cited: YYYY-MM-DD]. DOI: 10.6101/AZQ/000457. 
www.patienten-information.de/kurzinformationen/arzneimittel-und-
impfungen/multiresistente-erreger  

 

mailto:patienteninformation@azq.de
http://www.patinfo.org/
http://www.azq.de/
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