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Erstellung

Das Arztliche Zentrum fiir Qualitat in der Medizin (AZQ) entwickelt im Auftrag von Kassenarztlicher
Bundesvereinigung (KBV) und Bundeséarztekammer (BAK) Kurzinformationen fir Patienten. Auf der
Grundlage hochwertiger arztlicher Leitlinien und nach den Prinzipien der evidenzbasierten Medizin
werden kompakte Kurzinformationen erstellt, die leicht verstandlich die wichtigsten Empfehlungen zu
Behandlung und Umgang mit der Erkrankung vermitteln.

Die Informationen beruhen auf den aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnissen, die fur die derzeit
gultigen Leitlinien recherchiert und nach ihrer Gite bewertet wurden. Verweise auf weitere
verlassliche Informationsangebote der Arzteschaft und die ausfiihrlichen Patientenleitlinien ergéanzen
das Angebot.

1.1

1.2

Bisherige Auflagen der Kurzinformationen

Auflage 2: "Prostatakrebs im frilhen Stadium" und "Prostatakrebs im fortgeschrittenen
Stadium", Oktober 2015

Auflage 3: "Prostatakrebs im frihen Stadium" und "Prostatakrebs im fortgeschrittenen
Stadium”, Juni 2018

Auflage 3: "Prostatakrebs — Friiherkennung” — Juni 2019

Beteiligte Experten und Patientenvertreter

Alle Kurzinformationen des AZQ werden von Experten und Patientenvertretern gepriift. Die
Kurzinformationen zum Thema Prostatakrebs haben unterstitzt:

Jens-Peter Zacharias, Bundesverband Prostatakrebs Selbsthilfe e. V.
Paul Enders, Bundesverband Prostatakrebs Selbsthilfe e. V.
Hanns-Jorg Fiebrandt, Bundesverband Prostatakrebs Selbsthilfe e. V.
Prof. Dr. Lothar Weil3bach, Stiftung Mannergesundheit

Prof. Dr. Jean Frangois Chenot, Deutsche Gesellschaft fur Allgemein- und Familienmedizin
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Quellen

Die Kurzinformationen fir Patienten zum Thema Prostatakrebs beruhen auf der aktuellen &rztlichen
S3-Leitlinie ,Prostatakarzinom* (www.leitlinienprogramm-onkologie.de/leitlinien/prostatakarzinom)
sowie den jeweiligen Patienten- und Gesundheitsleitlinien zum Thema Prostatakrebs
(www.leitlinienprogramm-onkologie.de/patientenleitlinien/prostatakrebs). Diese sind Teil des
Leitlinienprogramms Onkologie (www.leitlinienprogramm-onkologie.de). Das Programm wird getragen
von der Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesellschaften, der
Deutschen Krebshilfe und der Deutschen Krebsgesellschaft.

2.1

2.2

2.3

Verwendete Primarquelle fur alle drei Kurzinformationen

Leitlinienprogramm Onkologie. Interdisziplinare Leitlinie der Qualitat S3 zur Friherkennung,
Diagnose und Therapie der verschiedenen Stadien des Prostatakarzinoms. Version 5.0 — April
2018. AWMF-Register-Nummer 043/0220L. 2018 [cited: 2019-06-06].
www.leitlinienprogramm-

onkologie.de/fileadmin/user_upload/Downloads/Leitlinien/Prostata_5 O/LL_Prostatakarzinom_
Langversion_5.1.pdf

Verwendete Quelle der Kurzinformation Prostatakrebs im frithen
Stadium

Leitlinienprogramm Onkologie, Enders P, Fiebrandt HJ, et al. Prostatakrebs I. Lokal
begrenztes Prostatakarzinom. Ein evidenzbasierter Patientenratgeber zur S3-Leitlinie
Friherkennung, Diagnose und Therapie der verschiedenen Stadien des Prostatakarzinoms.
3nd ed. Berlin: Leitlinienprogramm Onkologie; 2018 [cited: 2019-06-06].
www.leitlinienprogramm-
onkologie.de/fileadmin/user_upload/Downloads/Patientenleitlinien/Prostatakrebs/Patientenleitli
nie_Prostatakrebs_1 2018 v2.pdf

Verwendete Quelle der Kurzinformation Prostatakrebs im
fortgeschrittenen Stadium

Leitlinienprogramm Onkologie, Carl EG, Dietz J, et al. Prostatakrebs II. Lokal fortgeschrittenes
und metastasiertes Prostatakarzinom. Ein evidenzbasierter Patientenratgeber zur S3-Leitlinie
Friherkennung, Diagnose und Therapie der verschiedenen Stadien des
Prostatakarzinomsjcited: 2019-06-06]. www.leitlinienprogramm-
onkologie.de/fileadmin/user_upload/Downloads/Patientenleitlinien/Patientenleitlinie_Prostatakr
ebs 2 2018.pdf
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Verwendete Quelle der Kurzinformation Friherkennung von
Prostatakrebs

Leitlinienprogramm Onkologie, Bérgermann C, Enders P, et al. Friiherkennung von
Prostatakrebs. Information fur Manner. 2nd ed. Berlin: Leitlinienprogramm Onkologie; 2015.
[cited: 2019-06-06] www.leitlinienprogramm-
onkologie.de/fileadmin/user_upload/Downloads/Patientenleitlinien/Prostatakrebs/Patientenleitli
nie_Prostatakrebs_Frueherkennung_2015.pdf

Methodik

Das Vorgehen bei der Erstellung von Kurzinformationen fir Patienten wird in einem generischen
Methodenreport ausfihrlich beschrieben.

Arztliches Zentrum fur Qualitat in der Medizin (AZQ), Bundesarztekammer (BAK),
Kassenarztliche Bundesvereinigung (KBV). Methodenreport zur Entwicklung von
Kurzinformationen fir Patienten (KiP). 3. Auflage, Version 1. 2019 (Kurzinformation fir
Patienten) [cited: 2019-06-06]. DOI: 10.6101/AZQ/000440. www.doi.org/10.6101/AZQ/000440
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Verantwortlich fur den Inhalt:

Arztliches Zentrum fur Qualitat in der Medizin (AZQ) o0
Im Auftrag von Kassenérztlicher Bundesvereinigung (KBV) -
und Bundeséarztekammer (BAK)
E-Mail patienteninformation@azq.de
Internet www.patinfo.org | www.azq.de
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Kurzinformation "Prostatakrebs im frihen Stadium". Bitte wie folgt
zitieren: Arztliches Zentrum fiir Qualitét in der Medizin (AZQ),
Kassenarztliche Bundesvereinigung (KBV), Bundesarztekammer (BAK).
Prostatakrebs im frihen Stadium. Verdacht auf Prostatakrebs — und nun? 3.
Auflage. 2018 (Kurzinformation fir Patienten) [cited: YYYY-MM-DD].
DOI:10.6101/AZQ/000411. www.patienten-
information.de/kurzinformationen/krebs/prostatakrebs-im-fruehen-stadium

Kurzinformation "Prostatakrebs im fortgeschrittenen Stadium ". Bitte wie folgt zitieren:
Arztliches Zentrum fir Qualitat in der Medizin (AZQ), Kassenarztliche Bundesvereinigung (KBV),
Bundesarztekammer (BAK). Prostatakrebs im fortgeschrittenen Stadium . Leben mit Prostatakrebs. 3.
Auflage. 2018 (Kurzinformation fur Patienten) [cited: YYYY-MM-DD]. DOI:10.6101/AZQ/000410.
www.patienten-information.de/kurzinformationen/krebs/prostatakrebs-im-fortgeschrittenen-stadium

Kurzinformation "Friherkennung von Prostatakrebs". Bitte wie folgt zitieren:

Arztliches Zentrum fiir Qualitat in der Medizin (AZQ), Kassenarztliche Bundesvereinigung (KBV),
Bundeséarztekammer (BAK). Fritherkennung von Prostatakrebs. Was bringt die Friiherkennung von
Prostatakrebs? 3. Auflage. 2019 (Kurzinformation fir Patienten) [cited: YYYY-MM-DD].
DOI:10.6101/AZQ/000454. www.patienten-
information.de/kurzinformationen/frueherkennung/frueherkennung-von-prostatakrebs
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